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Proposition de communication

Dessinez donc ce corps que je ne saurai voir : la mise en visibilité de 
l’intime et de la vulnérabilité en bandes dessinée sur Instagram. 

Mots-clé : BD numérique, anthropologie du corps, Instagram, vulnérabilité, 
marginalisation, regard social

Résumé :
« Mal nommer, c’est discriminer » (Kerr, 2006), peut-on également faire ce 

constat pour le dessin ? Dans le champ de la bande dessinée contemporaine 
(Boltanski, 1975), la plateforme Instagram s'est imposée comme un « dispositif 
sociotechnique » majeur (Flichy, 2008), favorisant l'émergence d’autant de nouvelles 
formes de narrations de soi. Si les algorithmes tendent à favoriser une esthétique 
normative, on observe l'émergence d'un corpus d'auteur.ices très disparates 
(@Camille Saé, @Maou Comics, @Nilescoo) qui mobilisent les fonctionnalités de 
l'application, pour mettre en scène des corps socialement stigmatisés.

Cette communication propose d'appréhender ces productions comme des « 
performances graphiques de soi ». En s'éloignant d'une approche purement 
sémiologique, notre étude s'appuie sur une enquête qualitative, croisant des 
entretiens avec des créateur.ices et une analyse des modalités de la réception de ces 
BD en ligne. L'objectif est d'examiner comment la bande dessinée numérique, et 
notamment celle pensée pour les réseaux sociaux, permet de reconfigurer 
l'expérience de la diversité notamment en contestant les cadres médicaux et 
normatifs dominants (Goffman, 1975, Le Breton, 2013).



L'analyse s'organisera autour de trois figures issues de notre enquête de 
terrain. D’abord, le corps-outil ; il s'agira ici d'observer comment la douleur et/ou le 
handicap informent la matérialité du trait, faisant de l'acte graphique une 
phénoménologie du geste créateur. Ensuite, l’analyse porte la focale sur corps 
politique, où nous aborderons notamment les luttes contre la grossophobie, où 
l'occupation de l'espace visuel agit comme une résistance aux normes esthétiques 
dominantes (Carof, 2021). Enfin, accorder de l’espace à l’invisible : cette partie 
explorera les stratégies graphiques employées pour traduire la neurodiversité et la 
santé mentale, relevant le défi sémiotique de rendre tangible l'intériorité.

Cette contribution vise à interroger la dimension communautaire de ces 
œuvres en montrant que l'interactivité propre à Instagram transforme la lecture 
individuelle en une expérience collective, participant à l'émergence de véritables « 
communautés de soin » (care, Clough, 2010), favorisant une littératie de la diversité 
et une possible rééducation du regard social sur l'altérité.
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